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1. INTRODUGAO

O presente documento pretende identificar e descrever o modo pretendido para a execugédo dos
trabalhos. O documento esta organizado em fungao da natureza dos trabalhos a executar, por forma a
fornecer indicagbes construtivas e as caracteristicas pretendidas para os materiais a utilizar. Salienta-
se que todas as referéncias efetuadas no presente documento, a marcas e produtos sdo meramente
indicativas, pretendendo referenciar apenas um conjunto de caracteristicas que se consideram

apropriadas para a realizagdo de cada um dos trabalhos em que sdo mencionadas.

Todos os trabalhos contemplados na presente empreitada deverado ser executados de acordo com as
boas praticas construtivas, respeitando regulamentos e normas em vigor, documentos de
homologacao, indicagbes do Projeto Geral, bem como as recomendagbes dos fabricantes dos

materiais, sujeitos a aprovacgao da Fiscalizagao.

Nos casos em que o presente documento ndo defina as técnicas construtivas a adotar, fica a Entidade
Executante de seguir, no que seja aplicavel a natureza dos trabalhos a executar, os regulamentos,
normas, especificagdes, documentos de homologacgao e cédigos em vigor, bem como as instrugdes de

fabricantes.

Em casos de dificuldades extraordinarias na obtengdo de materiais que reunam as caracteristicas
prescritas em projeto, devera a Entidade Executante propor alternativas a Fiscalizagéo, para analise.
Qualquer contradi¢cao entre os elementos de projeto sera solucionada pela Fiscalizagdo. No caso de

divergéncias entre os varios documentos do projeto, prevalecem as seguintes regras:

e As pecas desenhadas prevalecem sobre todas as outras relativamente a disposicao
relativa das suas diferentes partes, localizagéo e caracteristicas dimensionais;

e Em tudo o mais prevalece o que constar neste documento.
1.1 MATERIAIS E EQUIPAMENTOS NAO APROVADOS

Os materiais e os equipamentos que ndo satisfagam as condigbes exigidas serdo rejeitados pela
Fiscalizagéo e considerados como nao fornecidos ou utilizaveis. No prazo de trés dias, a contar da data
da rececao da notificagdo em que Ihe € comunicada essa rejeicédo, devera o empreiteiro remover e

substituir, por sua conta, esses materiais ou equipamentos do local da obra.

No caso de incumprimento do prazo estipulado, a Fiscalizagdo mandara retirar os materiais ou
equipamentos por conta da Entidade Executante, que nao tera direito a qualquer indemnizagao pelo
extravio ou outra aplicacdo que seja dada aos materiais e equipamentos removidos. Todos 0s encargos
com cargas, descargas, seguros, entre outros, serdo da responsabilidade da Entidade Executante, ndo
constituindo motivo de reclamacgao o facto de os materiais ou equipamentos, ja onerados com os pregos

de transporte, virem a ser rejeitados ao abrigo desta condigéo.
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1.2 GENERALIDADES SOBRE EXECUGAO DOS TRABALHOS

Os trabalhos que constituem a presente empreitada deverao ser executados com a maxima perfeigao

e de acordo com as melhores regras de demoligao.

Os trabalhos em que se utilizem equipamentos em que o fabricante ou fornecedor recomende
instrugbes particulares, deverdo ser executados de acordo com as referidas instrugdes e em

conformidade com as diretrizes da Fiscalizagao.

Nenhum trabalho deve ser executado sem que a Entidade Executante tenha esclarecido previamente

qualquer duvida que haja sobre o mesmo, para o que consultara a Fiscalizagao.

Qualquer trabalho realizado com base em elementos deficientes ou errados, quando se prove que
essas deficiéncias ou erros deveriam ser do conhecimento da Entidade Executante, sera por este

refeito e a sua responsabilidade.

Rejeita-se qualquer responsabilidade por prejuizos que possam ocorrer em materiais ou equipamentos
ao cuidado da Entidade Executante ou nos trabalhos da empreitada, antes da recegéo proviséria, sejam

quais forem as circunstancias que tenham originado esses prejuizos.
1.3 MEIOS AUXILIARES DA CONSTRUGAO

A Entidade Executante compromete-se a disponibilizar no local da obra, os equipamentos, maquinas,
ferramentas e outros utensilios necessarios a boa execugao dos trabalhos da empreitada e correto

cumprimento do prazo definido.
1.4 TRABALHOS NAO APROVADOS

Serao imediatamente refeitos, a responsabilidade da Entidade Executante, todos os trabalhos que a
Fiscalizagdo considere inaceitaveis por ndo obedecerem as condigbes estabelecidas neste Caderno
de Encargos. A falta de cumprimento das ordens que a este respeito forem dadas ao Empreiteiro pela

Fiscalizagédo da, a este, o direito de mandar refazer, por conta daquele, os trabalhos rejeitados.
1.5 REMOGAO DE ENTULHOS E LIMPEZA DOS LOCAIS

A Entidade Executante devera remover os residuos gerados pelas demolicdes de acordo com o Plano
de Prevencéo e Gestao de Residuos da Construgdo e Demoligdo (PPGRCD) aprovado de modo que

a obra e os locais por onde fizer serventia se apresentem, no final daquela, convenientemente limpos.

#247952 4/ 20



i
et

?&gg OMAR DEPARTAMENTO DE OBRAS MUNICIPAIS
CIDADE TEMPLARIA

Municipio de Tomar

2. TRABALHOS PRELIMINARES
2.1 ESTALEIRO
Unidade de medicdo: vg (valor global);
Critério de medi¢cdo:  Todos os encargos e trabalhos inerentes.

Execugao de montagem de estaleiro, adequado a natureza dos trabalhos a executar e a dimenséo da
obra. Tudo de modo a salvaguardar as condi¢des de higiene, salubridade e seguranga no trabalho,
cumprir o previsto nos Regulamentos e Normas de seguranga no trabalho, no Caderno de Encargos e

nas determinagdes para este tipo de instalagdes.

a) Abertura e instalacao do estaleiro, nos termos do Decreto-Lei n° 273/2003, de 29 de outubro e
pela diretiva n° 92/57/CEE, do conselho, de 24 de julho: O Empreiteiro, apds a notificagao da
adjudicagéo e recec¢éo da informacao do Dono da Obra sobre a area em que o estaleiro pode
ser implantado, devera, antes do inicio dos trabalhos ou no prazo que estiver estabelecido,
fornecer ao Dono da Obra:

o |[dentificagdo do Diretor de Obra ou equiparado e de quem o substitua;

e Informacado sobre quais os trabalhos a subcontratar, identificando os respetivos
subempreiteiros ja contratados;

e Listagens dos subempreiteiros e do pessoal (préprio, dos subempreiteiros e dos
trabalhadores independentes);

e Listagens dos equipamentos a utilizar em obra, juntando fotocopias das respetivas
certificacdes quando exigido por lei;

¢ Plano do Estaleiro para aprovagéao do Dono da Obra, detalhando as zonas de implantagao
da obra, dos varios equipamentos fixos, as vias de circulagdo, normais e de emergéncia,
em articulagdo com o que se encontrar definido para a circulagéo no estaleiro geral. Deve
indicar, também o modo de vedacgao e vigilancia do estaleiro;

e Programa de trabalhos, para aprovacdo do Dono da Obra, indicando, conforme o
cronograma, as diversas fases de execugao e sua duragao, com a respetiva carga de mao-
de-obra, enumerando os varios equipamentos, materiais, prote¢des coletivas e outras
consideradas necessarias para a execucao dos trabalhos;

¢ Informacao relativa a carga de mao-de-obra e equipamentos utilizados no dia anterior;
b) Relativamente a instalagdes provisérias compreende: Tratam-se de Instalagbes destinadas ao
pessoal e para funcionamento dos servicos do estaleiro; execucdo de vias de acesso,
caminhos de circulacéo e vedacdes; instalagdo de redes de alimentacao e distribuicdo de 4gua,

eletricidade, telefones, esgotos e outras;
¢) Inclui ainda uma placa identificadora da obra, painel bem visivel, em que conste o seguinte:

* Designacgao da obra;
e O dono da obra;

¢ O valor da adjudicacgéo;

#247952 5/ 20



i
et

?%? ,;ﬂ O MAR DEPARTAMENTO DE OBRAS MUNICIPAIS

CIDADE TEMPLARIA

Municipio de Tomar

¢ O nome do empreiteiro;
o A fiscalizacao;
¢ O prazo de execugao.

d) O empreiteiro devera ainda promover as seguintes agoes:

e Instalagbes Sociais:

O Empreiteiro tem de dispor no estaleiro as instalagdes estabelecidas pelo Plano de
Seguranga e Saude.

* Servigos de Seguranga e Saude:

As Obrigagdes legais de vigilancia da saude dos trabalhadores, bem como da organizagao
das atividades da prevencgao de riscos exigem que os Empreiteiros disponham localmente
de servigos de seguranga e saude permanentes. O Empreiteiro tera de dispor na obra de
equipamento para primeiros socorros, em perfeito estado de utilizagao, adequado ao
numero de trabalhadores na sua obra.

e Vigilancia:
O Empreiteiro é responsavel pela guarda de todos os materiais, maquinas e objetos que
se encontrem no interior do Estaleiro da Obra.

¢ Servigos de Emergéncia:

Devera o empreiteiro ter em atencao as indicagdes dadas pelo Dono da Obra relativas aos
meios a contactar que se enquadram na organizagao de servicos de emergéncia,
compreendendo o posto médico de emergéncia, meios de evacuagao e meios de agao
para o combate/controlo inicial de incéndio.

¢ Sanitarios:
E obrigatdria a instalacdo de sanitarios temporarios dentro do estaleiro.
e Limpeza:

O Empreiteiro devera observar as regras no que respeita a recolha de residuos solidos
urbanos pelos servigos municipalizados.

e Horarios de funcionamento:

A duragao do trabalho e & organizagao dos horarios de trabalho aplica-se o disposto na
Lei. O Empreiteiro deve afixar no Estaleiro o periodo de funcionamento e os horarios de
trabalho praticados, comunicando ao Dono da Obra tais elementos e subsequentes
alteragdes, sem prejuizo das comunicagdes previstas na lei.

¢ VVedacdo, portarias e acessibilidades:

O empreiteiro devera vedar a area de estaleiro para controlar o acesso de viaturas e de
pessoas ao estaleiro.

* Acesso ao Estaleiro:
O Empreiteiro devera controlar a entrada e saida de viaturas e de pessoas do estaleiro.

¢ Execucdo da desmontagem do estaleiro no final da obra, de modo a deixar o local em
condicdes, sendo iguais, pelo menos semelhantes as encontradas no inicio, incluindo a
reposicao de pavimentos e ao solo com materiais iguais aos existentes:

v' Trata-se de todas as limpezas e demais trabalhos que no final da obra apresentem
todo o edificio (quer no exterior, quer no seu interior) e envolvente em perfeitas
condic¢des de higiene e utilizagdo.
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v' Devem ser respeitadas todas as indicagdes do Dono da Obra.

v' Este capitulo inclui ainda como encargo do Adjudicatario da empreitada a
reparacdo e/ou reconstrucdo, das areas publicas e/ou privadas de
acesso/utilizagéo, ou outros elementos que se tenham deteriorado devido a obra
e/ou ao estaleiro, bem como a limpeza da area no final da obra, incluindo todos
os trabalhos e fornecimentos necessarios e um perfeito acabamento.

v/ Estédo também incluidos neste capitulo todos os Encargos relativos as necessarias
vistorias para certificagdo das redes elétricas de iluminagdo, forgca motriz,
emergéncia e seguranga, telecomunicagoes, elevadores, gas combustivel, redes
de aguas e esgotos, equipamentos eletromecanicos, equipamentos desportivos,
etc., incluindo meios técnicos humanos e materiais, os quais constituem encargo
e responsabilidade do Adjudicatario da empreitada.

v' Estd também neste capitulo considerado como encargo do Adjudicatario, a
apresentagao de telas finais de todas as especialidades, apds o termo da obra, no
prazo maximo de 30 dias, bem como a compilagdo da documentagéo técnica, de
acordo com a alinea c) do n°1, do Art.° 9 do Decreto-Lei n° 155/95 de 1 de julho.

2.2 PLANO DE SEGURANGA E SAUDE

Execucao de todos os trabalhos e implementacao das medidas previstas nas Normas e Regulamentos

em vigor sobre seguranca e saude e/ou Plano de Seguranga e Saude.

a) Devera ser considerada a adaptacdo do plano de seguranga e saude da obra € a nomeagéao
do diretor de segurancga, de acordo com o Decreto-Lei n® 273/2003 de 29 de outubro de 2003;

b) Prevera entre outros aspetos, contemplados na legislagdo em vigor, nomeadamente os
previstos durante a fase de concecgao, a selegao de tecnologias de construgdo adequadas bem
como os respetivos materiais a aplicar, que estabelecem as solugdes de projeto a par do
cumprimento dos demais objetivos do Dono de Obra;

c) E da responsabilidade do Empreiteiro a elaboragéo do PSS para a obra, e a nomeagéo de um

coordenador de seguranga, cujas fungdes principais sao:

¢ Assegurar a integragéo dos principios de prevencgao previstos no projeto;
¢ Elaborar tecnicamente o PSS;
o Assegurar a organizagao da compilacéo técnica da obra;

e Informar e colaborar com o Dono de Obra.

2.3 PLANO DE PREVENGAO E GESTAO DE RESIDUOS DA OBRA
Unidade de medigdo: vg (valor global);
Critério de medigao:  Todos os encargos e trabalhos inerentes.

Execucao de todos os trabalhos e implementacdo das medidas previstas no Plano de Prevencéao e

Gestao dos Residuos de Construgéo e Demoligdo (PPGRCD), incluindo a recolha, triagem (separagao

#247952 7/ 20



i
et

?&gg OMAR DEPARTAMENTO DE OBRAS MUNICIPAIS
CIDADE TEMPLARIA

Municipio de Tomar

dos residuos por tipologia de materiais), licenciamento, armazenamento temporario, assegurando
igualmente que os RCD sdo mantidos na obra o menor tempo possivel, promovendo o seu transporte
e encaminhamento para operador de gestao licenciados, tendo em vista a sua posterior utilizagao,

valorizag&o ou eliminacgao por esta ordem de prioridade.

Inclui ainda, todos os custos inerentes ao registo, na Agéncia Portuguesa do Ambiente (APA), dos
residuos produzidos no ambito da obra, bem como de todas as taxas relativas a gestédo e tratamento

de residuos inertes para depdsito em aterro.

a) O Plano de Prevencgéo e Gestao de Residuos da Construgao e Demoli¢ao tera como objetivo
estabelecer um conjunto de medidas a aplicar durante a execugdo de um edificio para
equipamento de Saude, no sentido de prevenir e minorar a produgéo de residuos resultantes
do tipo e conjunto de catividades envolvidas na empreitada;

b) O conjunto de medidas e atitudes a implementar durante a execugédo dos trabalhos acima
referidos visa 0 encaminhamento dos Residuos da Construcdo e Demolicdo (RCD) para
reciclagem ou outras formas de valorizagdo, o que obriga necessariamente a criagdo de

condi¢cdes em obra no sentido da sua adequada triagem;

c) O Plano de Prevencao e Gestao de Residuos da Construgcdo e Demoligao dara cumprimento

ao estabelecido na legislagao aplicavel.

3. CONSTRUGAO CIVIL - CONDIGOES TECNICAS

Todos os materiais referidos sdo meramente indicativos. As referéncias a marcas mesmo que nao
estejam, por lapso acompanhadas de expressdes do tipo ou equivalente s&o meramente indicativas.

3.1 DEMOLIGOES E REMOGOES

Unidade e critério de medicéo:

Por metro quadrado da zona a intervencionar: m2;
Por metro cubico de elementos a demolir: m3;

Por unidade de elementos a demolir: un.;

Por metro cubico dos elementos a transportar: m3.

Os trabalhos de demoligdo deverao ser efetuados de acordo com as normas e legislagdo em vigor.

Seréo respeitadas todas as precaugdes e regras de seguranga dos trabalhadores e utentes do edificio.

Os elementos de parede e pavimento a manter, serdo cuidadosamente protegidos com revestimento

provisoério adequado, previamente a realizagcdo dos trabalhos. Serdo tomadas todas as precaugdes
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necessarias de forma a evitar a deterioragdo dos referidos elementos, durante as operacdes de
demoligao.

No processo de demoligbes e remogdes vao ser demolidos e removidos diversos elementos, a saber:
a) Chapas de cobertura contendo asbesto;
b) Chapas plasticas de revestimento;
c) Demoligdo mecanica de elementos de betdo armado.

Os residuos gerados pelas demoligbes serdo manipulados de acordo com o Plano de Prevencgao e
Gestéo de Residuos da Construgao e Demoligdo aprovado. Apds os trabalhos de demoligéo, os locais

intervencionados deverao ser totalmente limpos e aterrados de forma a manter o aspeto da envolvente.
3.2 BETAO ARMADO EM FUNDO DE CAIXAS DE VISITA
Unidade de medi¢ao: m3;
Critério de medicdo:  Todos os encargos e trabalhos inerentes.
3.21 Caracteristicas técnicas

Compreende a execugédo de todos os trabalhos de betdo armado em fundagdes, em conformidade com
o dimensionamento referido nos desenhos de pormenor do projeto, NP EN 206-1 C20/25 XC3(P) ClI

0,4 Dmax20 S3, hidrofugado, incluindo cofragens, bem como todos os trabalhos subsidiarios.
3.2.2 Betao

Betdo armado em sapatas de fundagdo com resisténcia aos 28 dias nao inferior a classe (C20/25), de
acordo com a NP EN 206-1. A vibragao sera mecanica, com vibradores de poténcia correspondente as
massas a vibrar, embora em elementos nao resistentes esta vibragdo mecanica possa ser dispensada
com prévio acordo da fiscalizag&o. Antes de iniciada a betonagem sera colocado no fundo do cabouco
uma camada de 10cm de betao de limpeza C12/16.

Antes do inicio do trabalho, o empreiteiro apresentara a fiscalizagcdo um estudo dos betbes a utilizar,
com indicagcdo do tipo e granulometria dos inertes, dosagem de cimento, etc. Este estudo sera
acompanhado do resultado de trés ensaios sobre cubos de 0,20 de aresta com 28 dias de idade.
Durante o decurso da obra serdo executados ensaios de controle de qualidade, segundo plano definido
pela fiscalizacdo, a cargo do empreiteiro.

Sempre que os ensaios levem a conclusdo de que o betdo ndo se encontra com as caracteristicas

indicadas neste Caderno de Encargos, a fiscalizagéo optara por:

a) demolicao das pegas em mas condigdes;
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b) realizagdo, a expensas do empreiteiro de ensaios de carga ou de outros para avaliagdo do

comportamento em obra.
3.2.3 Cofragens e escoramentos

A cofragem e escoramento dos elementos de betdo armado com a necessaria rigidez (ver art.°.152° do
REBAP). Quando os terrenos laterais ndo forem suficientemente coerentes, serdo executadas
entivacdes de modo a impedir que as terras desprendidas se incorporem nas massas; estas entivagdes
deverao ser retiradas a medida que o trabalho progrida, deixando o terreno lateral bem apertado contra

o betdo. Igualmente serao retiradas todas as cofragens, antes da colocagao das terras de enchimento.
3.3 Aco
Unidade de medigao: kg;
Critério de medi¢cdo:  Todos os encargos e trabalhos inerentes.

Aco para betao armado em fundo de caixas de visita nas condigdes regulamentares e obedecendo a:

e Decreto-Lei n.° 349-C/83, de 30 de julho — Regulamento de Estruturas de Betdo Armado e Pré-
Esforgado;

o prEN 10080, de janeiro de 2005 - Steel for the reinforcement of concrete - Weldable reinforcing
steel — General;

e NP EN 1992-1-1 (EC2) - Projeto de Estruturas de Betao;

e Dec. Lei n.° 390/2007, de 10 de dezembro - Condicbes para a colocagdo no mercado e
importagao de aco para armaduras de betao armado;

e NP EN 13670:2011 — Execugao de estruturas de betéo
o Especificagbes LNEC
Quando se trata de acos especiais, devera atender-se as "Circulares de Informagéo Técnica", "Fichas

de Caracteristicas" e "Documentos de Homologagao".

4. REDES DE AGUAS, ESGOTOS DOMESTICOS E PLUVIAIS — CONDIGOES TECNICAS
4.1 REDES DE AGUAS RESIDUAIS DOMESTICAS — MATERIAIS PARA TUBAGENS E ACESSORIOS
Unidade e critério de medigao:

Por metro de tubagem instalada: m.

Todas as tubagens deverdo ser acompanhadas de certificados que garantam o cumprimento das
especificagdes que em seguida se enumeram, e ainda que cumpram o especificado no subcapitulo

referente aos materiais pré-fabricados.

A tubagem e acessorios serao em Polipropileno Corrugado de Rigidez Circunferencial SN8 (kN/m2),

série U, com “o-ring” e produzida de acordo com a EN 13476.
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A sua armazenagem sera feita sobre solo perfeitamente plano e liso, devendo-se providenciar que néo
haja exposi¢ao prolongada aos raios solares. As extremidades dos tubos devem ser convenientemente

protegidas de modo a evitar que sejam danificadas durante o transporte.

Os tubos devem ser retilineos, providos de campanula numa das extremidades, ter superficies
interiores lisas; no seio da sua massa nao deve haver poros, fendas ou outros defeitos. Os tubos devem

ter inscritas de modo bem visivel, as seguintes indicacdes:

e Marca do fabricante

e Tipo de material

e Diametro exterior nominal, em milimetros

e C(Classe de pressao
A rececgéao dos tubos e das unides, divisdo em lotes e inspecao geral é feita com base na verificagdo
de que satisfazem as caracteristicas gerais (aspeto, cor, opacidade, marcagao, acondicionamento e

comprimento), constituindo a inspegao de caracter geral.

A inspecao de caracter geral, realizada no local da entrega do fornecimento, incidira sobre os tubos,
verificando-se se satisfaz as condi¢des referidas. Os tubos que ndo satisfagam a qualquer das
condigoes especificas serao rejeitados, devendo o fornecedor substitui-los; no entanto, se a soma dos
comprimentos dos tubos rejeitados exceder 30% do comprimento total dos tubos que constituem o

fornecimento, este podera ser globalmente rejeitado.

A realizacdo dos ensaios para determinar as caracteristicas de qualidade, implica a divisdo de
fornecimento em lotes e a colheita de amostras, operagdes que devem ser efetuadas no local da

entrega do fornecimento e as quais podera assistir um representante do fornecedor.

As amostras, identificadas em correspondéncia com os lotes a que dizem respeito, serdo enviadas a
um Laboratério Oficial para a realizacdo dos ensaios. O Dono da Obra, podera mandar realizar ao
adjudicatario todos os ensaios que achar convenientes.

4.2 REDES DE AGUAS RESIDUAIS PLUVIAIS — MATERIAIS PARA TUBAGENS E ACESSORIOS
Unidade e critério de medigao:
Por metro de tubagem instalada: m.

Todas as tubagens deverdo ser acompanhadas de certificados que garantam o cumprimento das
especificagdes que em seguida se enumeram, e ainda que cumpram o especificado no subcapitulo

referente aos materiais pré-fabricados.

A tubagem e acessérios serdo em betdo produzidos de acordo com a EN 1916:2008. As juntas serdo
preenchidas com argamassa a trago 1:4 com aditivo para flexibilizagao, SIKA LATEX, ou similar, com

aplicagéo exterior de impermeabilizante, SIKATOP 209 Réservoir, ou similar, numa faixa de 10 cm.
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A sua armazenagem sera feita sobre solo perfeitamente plano e liso. As extremidades dos tubos devem

ser convenientemente protegidas de modo a evitar que sejam danificadas durante o transporte.

Os tubos devem ser retilineos, providos de campanula numa das extremidades, ter superficies

interiores lisas; no seio da sua massa nao deve haver poros, fendas ou outros defeitos.

A recegdo dos tubos e das unides, divisdo em lotes e inspegao geral é feita com base na verificagdo
de que satisfazem as caracteristicas gerais (aspeto, acondicionamento e comprimento), constituindo a

inspecgao de caracter geral.

A inspecao de caracter geral, realizada no local da entrega do fornecimento, incidird sobre os tubos,
verificando-se se satisfaz as condigdes referidas. Os tubos que ndo satisfagam a qualquer das
condigoes especificas serao rejeitados, devendo o fornecedor substitui-los; no entanto, se a soma dos
comprimentos dos tubos rejeitados exceder 30% do comprimento total dos tubos que constituem o

fornecimento, este podera ser globalmente rejeitado.

A realizacdo dos ensaios para determinar as caracteristicas de qualidade, implica a divisdo de
fornecimento em lotes e a colheita de amostras, operacées que devem ser efetuadas no local da

entrega do fornecimento e as quais podera assistir um representante do fornecedor.

As amostras, identificadas em correspondéncia com os lotes a que dizem respeito, serdo enviadas a
um Laboratério Oficial para a realizagdo dos ensaios. O Dono da Obra, podera mandar realizar ao

adjudicatario todos os ensaios que achar convenientes.
4.3 DISPOSIGOES COMUNS
4.3.1 Prescricdes comuns a todos os tipos de materiais “pré-fabricados”

Os materiais metalicos, PP ou outros, a utilizar, devem ser acompanhados, aquando da sua entrada
em estaleiro, de certificados de origem e qualidade do fabrico, passados pelo fabricante,
comprovativos das especificagbes constantes deste Caderno de Encargos. Devem obedecer a:
e Sendo nacionais, as normas portuguesas, documentos de homologacédo de laboratérios
oficiais, regulamentos em vigor e especificagdes deste Caderno de Encargos;

e Sendo estrangeiros, as normas e regulamentos em vigor no pais de origem, desde que nao
existam normas nacionais aplicaveis. No entanto, os certificados deverdo ser passados por
laboratérios de reconhecida idoneidade, confirmada pelos laboratérios oficiais e/ou entidades
oficiais;

e Especificagdes do fabricante.

As dimensdes e 0os materiais constituintes deverao ainda apresentar as caracteristicas discriminadas
neste Caderno de Encargos, ou outras equivalentes, desde que patenteadas e previamente aprovadas

pela Fiscalizagao.
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4.3.2 Abertura de valas
Unidade e critério de medicao:
Por volume de terras movimentado com base na geometria da vala do projeto: m3.

Refere-se a abertura de valas para instalagédo de coletores. Inclui a escavagao em terreno de qualquer
natureza recorrendo as técnicas e aos equipamentos mais adequados para o efeito, tendo em conta as
caracteristicas dos materiais atravessados e as dimensdes da vala. Inclui ainda todos os trabalhos
necessarios, designadamente, entivagbes, escoramentos, bombagens e esgoto de aguas afluentes,
remogao, transporte e espalhamento em vazadouro dos materiais sobrantes, conforme Plano de

Gestao de Residuos, assim como eventuais indemnizagdes por depdsito.

A execugao das escavacgdes deve permitir o bom andamento dos trabalhos e satisfazer as necessarias
condigdes de seguranga do pessoal, recorrendo para o efeito as técnicas de contengao consideradas

necessarias de modo a reduzir a probabilidade de ocorréncia de desabamento das paredes das valas.

Nos locais onde as valas, os amontoados de produtos das escavagdes ou as maquinas em manobra
possam constituir real perigo, o Empreiteiro devera ainda montar vedagdes protetoras, corriméos,
setas, disticos e sinais avisadores que sejam claros e visiveis, tanto de dia como de noite, bem como
a manutencao das serventias de pedes e viaturas, colocando pontdes ou passadicos nos locais mais

adequados a transposic¢ao das valas.

Na condugédo dos trabalhos de escavacdo deve atender-se a conveniéncia de reduzir ao minimo

possivel o tempo que medeia entre a abertura e o enchimento das valas.

Quando, durante a abertura de valas, for necessario intercetar sistemas de drenagem superficiais ou
subterréneos, sistemas de esgotos ou canalizagbes enterradas (agua, gas, eletricidade, etc.), macigos
de fundagdo ou obras de qualquer natureza, competira ao Adjudicatario a adogdo de todas as
disposi¢bes para os manter em funcionamento e proteger os referidos sistemas ou obras, ou ainda

remové-los, restabelecendo ou néo o seu tragado, conforme o disposto no projeto.

A escavagéo deve libertar inteiramente o espago previsto no projeto, nao sendo admissiveis diferencas

por defeito.

Se o terreno for escavado para além dos limites fixados no projeto, a sobreescavacdo deve ser
preenchida com materiais selecionados, por camadas com um maximo de 20 cm de espessura,

humedecidas e cuidadosamente compactadas, de modo a constituirem um bom terreno de fundacgao.

Os materiais suscetiveis de constituirem pontos de maior rigidez na fundagéo, tais como afloramentos
rochosos e os de natureza mais compressivel, devem ser removidos, até uma profundidade da ordem
dos 0,15 m abaixo da geratriz inferior da tubagem. Esta caixa deve depois ser preenchida com areia,

que devidamente compactada constituira o coxim para assentamento das canalizagées.

#247952 13/ 20



T O M A R DEPARTAMENTO DE OBRAS MUNICIPAIS

CIDADE TEMPLARIA

o
Bt

Municipio de Tomar

4.3.2.1 Drenagem das escavagoes

O Adjudicatario deve proceder a evacuagao das aguas das escavagbes durante a execugédo dos
trabalhos pelos métodos mais adequados a cada caso. Quando necessario, o Adjudicatéario deve dispor
de material de drenagem, incluindo bombas, capazes de assegurar um trabalho de drenagem continuo.
Os dispositivos de protegao contra as aguas de drenagem das escavagdes s6 devem ser removidos a

medida que o estado de adiantamento dos trabalhos o permitir.

As nascentes de agua localizadas nas superficies laterais ou no fundo das escavagbes devem ser
captadas ou desviadas a partir da sua saida por processos que nado provoquem erosao, nem

enfraquecimento do terreno.

Quando se utilizar bombeamentos intensos, devem ser tomadas medidas adequadas, evitando que a
percolacdo de agua possa provocar a remogao dos finos do terreno e prejudicar a estabilidade das

obras ja existentes ou a construir, bem como as das entivacbes executadas.
4.3.2.2 Entivagoes

A entivagao e o escoramento das escavacgdes e das construgdes existentes devem ser estabelecidos
de modo a impedir movimentos do terreno e danos nas construgdes e, por outro lado, a evitar

escorregamentos dos taludes das valas e acidentes durante a execugao dos trabalhos.

As valas devem ser entivadas e os taludes escorados nos trogcos em que a Fiscalizagao o impuser e

também naqueles em que, no critério do Adjudicatario, isso for recomendavel.

De um modo geral entivar-se-do as valas com altura superior a 1.80 metros, ou inferior se os taludes
sejam desmoronaveis, quer por deslizamento quer por desagregamento, pondo em risco operarios,
publico em geral, o aluimento de construgdes vizinhas, os pavimentos ou as instalagdes do subsolo

que, pela abertura das valas, figuem ameacadas na sua estabilidade.

O escoramento da entivagao far-se-a com elementos horizontais, dispostos perpendicularmente ao eixo
da vala, de um talude contra o outro, de modo que tais elementos ou escoras se situem acima do

extradorso da canalizagéo e nao dificultem o assentamento dos tubos nem a montagem das juntas.

A entivacdo executa-se de varias maneiras, conforme a profundidade da vala e a natureza do terreno,
mas sera essencialmente de dois tipos: continua ou descontinua, consoante o revestimento dos taludes
pelas pranchas metalicas ou de madeira, for completo ou incompleto.

Na entivagcdo continua, as pranchas metalicas ou de pranchdes de madeira cravados verticalmente,
deverao possuir rebordos longitudinais ou encaixes de correr, de modo a servirem de guias a cravagao
de cada prancha em relagdo a sua antecessora. O conjunto formara, assim, cortinas fechadas, através

das quais nao havera fugas de terras dos taludes dentro da vala.
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Tanto na entivagao continua como na descontinua, os elementos verticais devem ser cravados até
cerca de 0,30 m abaixo do fundo da vala e manter-se aprumados e apertados contra os taludes por
meio de longarinas, as quais, por sua vez, devem ser apertadas pelos topos das escoras colocadas

transversalmente a vala.

Tratando-se de valas com grande profundidade, convira executar a entivagdo por andares ou por
degraus, reduzindo-se o afastamento dos taludes a medida que se aprofunda a escavagao. Neste tipo
de entivagéo as cortinas de cada andar devem ser cravadas cerca de 0,30 m no degrau de transigao

para o andar imediatamente inferior.

A cravacao das pranchas metdlicas ou dos pranchbes de madeira agugados deve fazer-se
mecanicamente por meio de pilao acionado por bate-estacas, ou por meio de martelete de pequeno
curso acionado por compressor de ar, ou mesmo manualmente por meio de magos ou marretas nos

casos de pequena profundidade e quando a fraca consisténcia do terreno o permitir.

Normalmente, a entivagao deve progredir em profundidade simultaneamente com a escavagao. No
entanto, se o terreno for de ma qualidade, deve proceder-se primeiramente a cravagao dos elementos
da cortina, sé depois se iniciando a escavagédo do nucleo da vala e o escoramento transversal das

cortinas, a medida que a vala for adquirindo profundidade.

A desmontagem da entivagéo deve fazer-se cuidadosamente para a superficie a medida que o aterro
vai preenchendo a vala e envolvendo a conduta. Por fim, quando faltar apenas cerca de 1 m de altura
para se completar o aterro, devem ser retiradas as Ultimas escoras e arrancados os elementos verticais,
um a um, com o auxilio de um extrator acionado por ar comprimido ou de um simples gancho preso por
um cabo a extremidade da langa de uma escavadora.

As pranchas, pranchdes, escoras e longarinas que sairem inutilizadas ndo poderao voltar a ser

aplicadas em posteriores entivagdes, a menos que sejam restauradas ou suficientemente recuperadas.

4.3.3 Fornecimento e colocagao de areia para execug¢ao do leito de assentamento

de tubagens e seu posterior envolvimento
Unidade e critério de medigao:
Por volume de terras colocado com base na geometria da vala do projeto: m3.

Refere-se ao fornecimento e colocagao de areia para execugao do leito de assentamento de tubagens,
com 15¢cm de espessura, apos preparacao do fundo da escavagao, de modo a evitar o contacto com

materiais rijos existentes na vala.
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4.3.4 Enchimento das valas com materiais resultantes da escava¢do e/ou de
empréstimo, incluindo cirandagem de terras para o envolvimento das

tubagens, e compactagao
Unidade e critério de medicao:
Por volume de terras colocado com base na geometria da vala do projeto: m3.

O Adjudicatario s6 deve dar inicio aos trabalhos de aterro depois da Fiscalizagao ter procedido a vistoria
e aprovado os trabalhos que irdo ficar cobertos pelos aterros. Os aterros em caso algum se devem
efetuar sobre terreno enlameado, gelado ou coberto de geada ou ainda sobre vegetagdes de qualquer

tipo.

Uma vez assentes as canalizagdes sobre almofada de areia, deve ser executado o aterro por camadas
regadas, quando necessario, de modo a ficarem com o teor de humidade adequado a obtencdo da
compactagao relativa especificada, e cuidadosamente batidas com placa vibradora, de modo a que a
terra figue bem apertada contra as canalizagbes e uniformemente compactada para que nao se

produzam assentamentos diferenciais que possam pdr em perigo a estabilidade das tubagens.

O aterro, até uma espessura de 30cm sobre o extradorso das canalizagdes, devem ser
preferencialmente constituidas por solos granulares devidamente compactados, de modo a
acompanhar todo o perimetro exterior da conduta. Em alternativa, podera ser o material retirado da

prépria vala se devidamente cirandado.

As camadas de aterro ndo podem ter espessura, antes da compactagao, superior a 20cm, devendo
obter-se um grau de compactagédo minimo de 85 a 90% em relacdo ao ensaio Proctor Modificado. Os
materiais sobrantes devem cumprir o PPGRCD.

4.3.5 Fornecimento e assentamento de tubagens, incluindo todos os acessorios, e

os trabalhos necessarios
Unidade e critério de medicéo:
Por metro de comprimento de tubo colocado: m.

Refere-se ao fornecimento e assentamento da tubagem utilizada na construgéo ou na reposigéo das

redes em projeto.

Inclui o fornecimento dos tubos, acessorios e todos os trabalhos necessarios para garantir um
adequado comportamento em servigo, como sejam, o alinhamento dos tubos, juntas, sumidouros, ralos

de pavimento e grelhas, e ensaios de carga, etc., a exce¢do das caixas de visita.
4.3.6 Caixas de visita e de ligagao

Unidade e critério de medicao:
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Por unidade instalada: un.

Refere-se a execugéao de caixas de visita em redes de aguas residuais pluviais e/ou domésticas e inclui,
para além do fornecimento e a colocagdo dos materiais, conforme definido no projeto e especificado
neste Caderno de Encargos, todos os trabalhos que se mostrem necessarios, designadamente e entre
outros, a escavagao em terreno de qualquer natureza para a sua implantagdo, a selagem das juntas

dos anéis e a colocagéo das tampas

As caixas visitaveis ou de ligagado serdo em betdo, prefabricadas ou moldadas "in situ", de acordo com
os desenhos de pormenor definidos no projeto devendo obedecer as normas EN 13369, NP 881 e NP
882.

4.3.6.1 Dispositivos de fecho (aro + tampa) das caixas de visita e ligagdo

Os dispositivos de fecho das caixas de visita e de ligagcdo devem obedecer a EN 1563 no que diz
respeito ao seu fabrico e a NP EN 124:1995 no que respeita a classes, materiais, requisitos relativos
aos principios construtivos e aos ensaios, a marcacgao e controlo de qualidade. No que respeita a sua

resisténcia mecanica segundo os locais de instalagdo devem seguir o abaixo indicado.

Classe Local de instalagdo minima

A15 Zonas utilizadas exclusivamente por pedes e ciclistas.

B125 | Passeios, zonas para pedes e parques de estacionamento para viaturas ligeiras.

250 Zonas das valetas de rua ao longo dos lancis que a partir da aresta do lancil se prolongue
no maximo 0,5 m na via de circulagdo a 0.,2 m do passeio

D400 Vias de circulagcdo, bermas estabilizadas e parques de estacionamento para todos os
tipos de veiculos rodoviarios.

As tampas e aros a instalar nas caixas de visita e de ligagdo devem ser de ferro fundido, com as

dimensoes definidas no projeto e de caracteristicas especificadas neste Caderno de Encargos.
4.3.7 Materiais para camadas de pavimentos (reposigao)
Unidade e critério de medigao:
Por é&rea intervencionada: m2.

Refere-se a reposicao do pavimento existente nas zonas de abertura de valas, com as caracteristicas

existentes antes da abertura das mesmas.
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A reposigéo, quando possivel, sera realizada em duas camadas devidamente compactadas, devendo

a superficial terminar em relevo, para colmatar futuros assentamentos.

4.4 ASPETOS CONSTRUTIVOS PARTICULARES DAS REDES DE AGUAS RESIDUAIS PLUVIAIS E

DOMESTICAS E RESPETIVOS ACESSORIOS
4.41 Manuseamento e transporte de tubos ou outros equipamentos nas valas

Os tubos devem ser transportados, do estaleiro ou armazém, para os locais de aplicagdo, em
plataformas de reboque ou noutros veiculos providos de boa suspensao e com coxins ou dispositivos

equivalentes, apropriados ao seu perfeito acondicionamento durante a viagem.

A carga e a descarga dos tubos nos veiculos de transporte e a sua descida para o fundo das valas
deve fazer-se manual ou mecanicamente, consoante for menor ou maior o peso dos tubos e a
profundidade das valas. Em qualquer dos casos devem ser manuseados cuidadosamente, com o
auxilio de cordas, cintas ou correias de couro, ou ainda garras metalicas suficientemente largas e

protegidas, por forma a evitarem-se danos nos tubos ou no seu revestimento, quando existente.

O empilhamento dos tubos deve fazer-se com interposi¢ao de travessas de madeira, providas de coxins
circulares, onde os tubos repousem sem contactos com o solo ou entre si. A espessura dos coxins deve
ser bastante para que nem os tubos nem o seu revestimento exterior, quando exista, sejam danificados.

O raio de curvatura deve ser igual ao do circulo exterior dos tubos que neles repousam.

Em certos casos, dependentes do material constituinte dos tubos e dos respetivos didmetros, pode
aceitar-se um empilhamento dos tubos diretamente uns sobre os outros, em piramide, ficando apenas
os da camada inferior assentes em armagdes de madeira, providas de coxins, desde que n&o atinja um
peso excessivo, que possa produzir-se deformagdes nos tubos ou danos no seu revestimento exterior,

se este existir.

Os tubos devem ser inspecionados de acordo com o estipulado no Caderno de Encargos sobre recegao
dos tubos, antes de se colocarem nas valas, dando-se especial énfase ao exame das superficies das

juntas.

Devem ser tomadas as devidas precaugbes para se evitar que entrem nos tubos terras, pedras,
madeiras e quaisquer outros corpos ou substancias estranhas, procurando-se que o seu interior se
mantenha limpo durante o transporte, manuseamento, colocagdo e montagem nas valas.

4.4.2 Assentamento de tubos ou outros equipamentos nas valas
O assentamento das canalizagdes exige prévia autorizagdo da Fiscalizagao.

Os tubos devem ser cuidadosamente assentes em todo o seu comprimento e o seu acoplamento ser
objeto de cuidados especiais de modo a evitar-se deformagdes que possam originar a perda de

estanquicidade e roturas.
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Na suspensdo diaria dos trabalhos e sempre que se verifique uma interrupgdo no processo de
assentamento da conduta, os topos livres e os acessérios ja montados devem ser tamponados e
vedados por dispositivo a aprovar pela Fiscalizagao, a fim de impedir a entrada de sujidade, detritos,

corpos estranhos e agua da trincheira.

As manilhas deverdo apoiar-se sobre o fundo da vala em todo o seu comprimento, € o seu encaixe
devera fazer-se sem as forgar, de forma a que cada trogo compreendido entre caixas consecutivas
figue perfeitamente retilineo. As manilhas devem ser assentes com argamassa de cimento e areia ao

traco 1:3.
4.5 EXECUGAO DOS TRABALHOS
4.5.1 Instalacdo de servigos de interesse publico ou reposi¢cdo dos afetados

A execugao das partes da obra, bem como a montagem dos varios equipamentos, deve seguir as
técnicas adequadas a cada caso, eventualmente as indicadas e/ou aconselhadas pelos fabricantes

e/ou fornecedores e operadores.

Os danos causados nas vias publicas, os condicionamentos do transito ou quaisquer outras
responsabilidades perante terceiros, resultantes do tipo de equipamento e das operacdes de instalagao

e montagem dos equipamentos, serao da conta e risco do Adjudicatario.
4.5.2 Documentos normativos aplicaveis

Na auséncia de definicdbes neste Caderno de Encargos no que respeita a materiais ou técnicas
construtivas, ou a equipamentos e respetivas montagens, deve a execugao dos trabalhos obedecer as
disposicdes legais em vigor e ainda as Normas Portuguesas e as especificagdes e Documentos de
Homologagéo do LNEC ou outros Laboratoérios Acreditados e ainda ao Cdédigo da Boa Pratica e

documentagao existente.

5. VERIFICAGAO - ENSAIO DA REDE

O Regulamento Geral dos Sistemas Publicos de Aguas Residuais, aprovado pelo D.R. n.° 23/95, de
agosto, prevé no Artigo 141°, relativo a ensaios apos assentamento, a obrigatoriedade de execugéo de

ensaios de estanquidade nos coletores e ramais de ligacdo executados.

Com o intuito de comprovar a absoluta estanquidade define-se a realizagao de ensaios de estanquidade

de acordo com a norma EN 1610.

Segundo a norma referida os ensaios a executar em redes graviticas podem ser feitos recorrendo a
agua — Método “W”, ou recorrendo a ar — Método “L”. O Método “L” — Ar, sendo o mais rigoroso, € o

preconizado.
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No caso de ndo se conseguir um ensaio de ar aceitavel, deve entdo proceder-se a um ensaio a agua,
sendo o seu resultado decisivo. Deve proceder-se a um ensaio antes de encher a vala, por modo a

facilitar a identificagdo prévia de eventuais anomalias.

6. OUTROS TRABALHOS

Neste capitulo poderdo ser incluidos trabalhos especificos previstos no projeto, ndo constantes da
listagem geral. A sua inclusdo devera ser feita sempre a titulo excecional, e sera precedida de um
pedido de autorizagdo. Do referido pedido constara a justificagdo da inclusdo de uma nova rubrica, a
sua descrigdo, o critério de medicao, e as especificagdes técnicas relativas a execugéo do trabalho,

elementos que, depois de aprovados, serdo incluidos no projeto.
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